


FARKLILIKLARA SAYGI

Insanlarin; fikirlerine, yasam tarzina, hayata bakis acisina saygr gostermek "farkindalik" duygusundan kaynaklanan
"olgun davranglarin” toplamidir.Insanlart; sirf kendi tercihlerinden, secimlerinden dolayr yargilamamak, 6n yargili ve
kisisel yaklasmamak gerekir. Clinkii saygi bir davranis bigimidir, dar bir gdriis degildir. Bizim sorguladigimiz saygi; deger
vermektir, giivenmektir, samimi olmakur. Farkliliklara saygili olmak ve bunlart zenginlik olarak gérmek dnemlidir. Her
seyden once; her birey saygiya deger bir varliktir bu nedenle hi¢ kimse kendinden farkli olani hor gérmeye ve Stelemeye
hakki yoktur. Hangi dinden, dilden, cografyadan, diisiince ve fikirden olursa olsun herkesin, yasama, kendini tanimlama
ve degerli kilma hakki vardir. Insanlarin; degerleri, yasam tarzlar, olaylara bakis acisi, inanclari, beklentileri inanclari,
zevkleri ve diinyay: algilama ve yorumlama sekilleri farkl olabilir. Bunlar, diinya hayatinin zenginlikleridir. Siyahla-beyazin
disinda ara renklerdir. Bunlar hayatin lunaparklaridir. Ne kadar ¢esit o kadar yasami renkli ve anlamli kilmak...

Bu nedenle olsa gerek; toplum yasaminda olsun, ikili iliskilerde olsunolaylara bakis acilart farkli farkli olabilir. Bu
farklilik bir ayrisma sebebi olmamali, farkliliklar zenginligimiz olmali.Bu kilim desenlerine benzer her ilmek nakis nakis
islenirken ara renkler serpistirilir. Hepsinde ayri bir gorsellik ve emek vardir, bu emege saygi duyariz, deger veririz,
anlamli kilariz. Insana saygida budur...gdrmezlikten gelemezsin yada senin farklihigin beni rahatsiz ediyor dedigin an
diinya senin tekelindeymis gibi olur.Ne sevgi ne saygi, hi¢ biri hi¢ kimsenin tekelinde degildir.Farkliliklara tahammiili
olmayan insanlarin muhakkak kisilik problemleri vardir. Bencil olurlar, paylasim duygusundan yoksun ve sevgi anlayislari
kisirdir. Birey olamamuislardir ben merkezli yasarlar, cesur degillerdir.

En kactuk catsmada cirkinlesirler ve korkaktirlar. Yenilikten, bilimden,ilimden korkarlar.Bu korkular, yasamin
zenginligini durduran perdeler degil midir? Biz ancak "kendimizin, insanligin, cevremizin farkindaligina" vardigimizda bu
perdeler iceriden acilir. O zaman "goénliimiz, aklimiz" insanlarin "degerini" renkleriyle, dilleriyle, cinsiyetleriyle ve maddi
gicleriyle dlgmekten vazgectiginde bu diinya yasanilasi bir yer olacaktir.Insanlarin yasam tarzlarina midahale etmenin,
dislamanin insan onuruna yakismadigini, insana sayginin bir erdem oldugunu anlayan, algilayan insanlar, hayatin icinde
"sayginin" bir "kdltir" oldugunu benimsemislerdir.Buda; onlara empati yapmayt ve bunun tizerinden insanlara ulasmanin
kapilarini acar... Ne gtizel degil mi? Saygi; toplum yasami igin, aile yasami igin ¢ok énemlidir ve yasamin, insan olmanin
onurudur, olmazsa olmazidir...



Oyle ki; bizim iliskilerimizi, sosyal ve dini ritiiellerimizi, cinsel tercihlerimizi, kendimize saygimizi, durdugumuz yerin
farkindaligini, konusma yetkinligimizi, insanlara verdigimiz degeri diizenleyen ¢ok énemli bir "yasam anahtardir" sayg;...
Saygi bir erdemdir ve erdemin oldugu her yerde bizi giizellige ydnelten davranislar olur. Korkudan kaynaklanan,
gostermelik bir saygi da erdem yoktur. En énemlisi; karsidakini tanimak ve anlamak onu kendi deger yargilari icerisinde
"muhasebe etmek" s6z konusu degildir.

Saygt ayni zaman da; karsinda ki insani degerli kilmaktir, 3nemsemek, dinlemeyi bilmek gibi ve anlamaya niyetli olmak !

Kendine saygi duymayan bir insanin, baskasina saygi duymast mimkin degildir. Yasami anlamli kilan her birey
kendine ve yasama saygilidir. Otorite ya da korku karsisinda ceket ilikleme tutumunu sayg olarak algilayamiyorum. Bu
bana hep saygi konusunda celiskiler sunmustur ve bu konuda kendimi de ¢ok elestirmisimdir. Cocukken olsun yetiskin
oldugumuz doénemler olsun bize her kese saygi gostereceksin, her kesin distincesine saygili olacaksin denildi,
dgretildi.Cogu zaman bu saygt kavrami bende celiskiler yaratti...Biiylige saygi deniliyordu, bana, her biytige saygi
duymam gerektigi anlayisini empoze eden zihniyeti zamanla sorguladim. Bir insanin yasama hakkina saygi gdsterebilirsin
lakin topluma ve kendine faydali olmayan bir insana sayg: duymanin nasil bir izaht olabilirdi? Iyi bir insan olmadig
bilindigi halde sirf biiytik oldugu icin saygi duymam isteniyordu. Saygi duymuyordum o zaman nasil saygi gdsterecektim,
burada bir belirsizlik vardi. Saygi karsindaki insanin varligini kabul etmekse ben bu celiskiyi samimi bulmuyordum. Bir
seyin yada kisinin varhigini kabul ettiginizde ona yok muamelesi yapamazsiniz.

Yasamla birlikte "sayginin" hig bir zaman yanlisa toleransli davranmak, gérmemezlikten gelmek, katlanmak demek
olmadiginin &greniyorsun.Ve sayginin; insanin, gerek ruhsal diinyasinda gerekse cevresinde sevgi ile barisik yasadig
"farkindalik" duygusu oldugunun ayrimmna vanyorsun.Bu nedenle ‘"erdemli sayg" bir korku imparatoru
yaratmaz.Farkliliklart anlamaya calisir, 6n yargisiz tutum sergiler.Himanist ve evrensel insanlarin en blytk &zelligidir
saygiyt kendilerine ilim olarak se¢meleri ¢tinkdi karsilarinda ki insanlara "8lcila, seviyeli ve kibar davranirlar” 6n yargili ve
yargilayict degildirler. Farkliliklara saygiy1, toplum yasamin en dnemli bagi olarak gériirler. Kendi diisiince ve yasam tarzini
her seyin Gistiinde tutan insanlarla géndl bag kuramazlar...Otoriteye bagl olan sayginin hi¢ bir zaman samimi ve icten
olmadigin bilirler. Ne olursa olsun; karsimizda ki insanin fikri, diisiincesi, tercihleri bir baskasinin yasamini yok etmeye
yonelik olmadig stirece bir arada yasamanin muhakkak yolu vardir yeter ki dnce insan olalim. Insan olmak onurlu
olmaktir. Sayet "Yolumuz birbirimizi anlamaktan gegmiyorsa, hicbir yere varamayacagiz demektir."



FARKLILIKLARA SAYGI

Insant belli bir 8zelligine gdre yarglamamak, herkesin kendi dogrular gercevesinde
yasadiginin farkinda olmak, farkliliklar1 zenginlik olarak gérebilmektir.

Bir insan; hangi dinden, milletten, renkten, cografyadan,
dilden, disiinceden ve anlayistan olursa olsun dncelikle insan
oldugunun algilanmasi gerekir. Her birey, saygiya deger bir
varliktir.

Insanin kendisinden farkli olant hor gérmeye hakki yoktur.

Insanlarin degerleri, inanclari, olaylara bakis agilar farkl
farkli olabilir. Bu farklilik bir ayrisma sebebi olmamali, farkliliklar
bir dayatma wunsuru haline getirilmemeli, baski nedeni
olmamalidir.

Insanin kendisinden farkli olani hor gdérmeye hakki yoktur,
Insanlarin degerleri, inanglari, olaylara bakis agilart farkl farkls
olabilir. Bu farklilik bir ayrigma sebebi olmamali, farkliliklar bir
dayatma unsuru haline getirilmemeli, baski nedeni olmamalidir.




FARKLILIKLARIMIZ ZENGINLIGIMIZDIR

o Farkhhklara Saygr:
Farkhliklarimiz, birbirimizi
tamamlayan
zenginliklerimizdir. Bu
nedenle saygi
duyulmalidir.Herkesin hayat
tarzina, dusuncesine,
inancina, farkhligina ve
varhgina saygi gostererek
insanlik onuru ylceltmek,
korumak ve kollamak
zorunludur. Demokrasinin
temel sartlarindan biri,
farkliliklara saygi
gostermektir.




Her insan degere layiktir. Insanlara sayg: ise insanlarin benimsedikleri degerleri gdrmezden gelmeme
ve alay konusu yapmamakla kendini gdsterecektir.

Kisi karsisindaki insanin degerlerine hakaret ettiginde ayni davranisi karsisindaki de yapacaktir ve
sonugta tartisma kacinilmazdir. Bu gine kadar, tartisarak kimse karsisindakini ikna edememistir.

Saygilt olunursa karst tarafta saygili olacakur. Insanlart ikna etmenin en birinci 6n kogulu insanlara

saygl duymak ve bu yolla insanlarin giivenini kazanmakur. Sayg ifadelerine iletisimde yer verirseniz, insanlar
sizleri ilgi ve dikkatle dinleyecek ve sézlerinizi d&nemseyeceklerdir.




Farkhiliklara tahammuil etmeyen
karsisindaki insana saygt duymuyor demektir.
Farkliliklara bakilirsa parmak izinden
gdzlin retinasina kadar, altt milyar insan da

birbirinden farklidir.




Kimseyi kiiciimsemeyin, asagilamayn. .. Insanlarin degerini, renkleriyle, dilleriyle, milletleriyle, cinsiyetleriyle,

maddi gticleriyle dlgmeyin. Afrika’da yiyecek ekmek bulamayan garip yavrularla, kdsklerde yasayan cocuklarin

degerinin bir oldugunu bilin. Farklilik ve Gstinliik arzular sonucunda diinyanin ne hale getirdigini fark edin.




Sefkat ve merhamette giines gibi ol,
Baskalarinin kusurunu értmekte gece gibi ol,
Cémertlik ve'yardim etmede akar su gibi ol,
Hiddet ve asabiyette 6lii gibi ol,

Tevazu ve algakgonullullikte toprak gibi ol,

.":Ya oldugun gibi~gortin, ya da gorundugtin giks
| MEV




8- Rehberlik hizmetlerinde

bireysel farkliliklara saygi esastir :
Her insanin kendine 6zgi
oldugunu, ilgi, yetenek ve
degerleri bakimindan var olan
farkliliklarini kabul etmektedir.

—




KALBIN DILI

Sevgidir gonliim lisan,
Baska dil yok at tasanu,
Yaklastirtyor insani,

Sevgi saygl, sevgi saygl.

Kalbimdir sevgi adasi,
Basimdir ilim odasi,
Bagska yoktur bir modasi,
Sevgi saygl, sevgi saygl.

—
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Sevin insan, sevin canlar, Kalkar, benlik varvarasi,
Ilim, sevgi, er kidasi,
Boylesi bana kadasi,
Sevgi saygl, sevgi saygl.

Boyle gelir mutlu giinler,
Kazanir her dem sevenler,
Sevgi saygl, sevgi saygl.

Temelindir Uzun Ali,

Sevgisiz er deli, deli,

Dogru, kutsal Hak’kin yolu

Sevgi saygi, sevgi saygl.

ALI UZUN



KALPTEKI GOZ
Iki kas altinda iki géz vardir,
Dost, hakiki géziin kalbindir kalbin.
Kalbinin gérdiigti géz gérmez zord

Dost, hakiki géziin kalbindir kalbi

Gdz bakar dil sdyler dogru muiﬂ si?
Kalbinde bir gdz var ay gibi teps1
Oyle bir gariir ki sanki gbz baps1,

Dost, hakiki géziin kalbindir kalbin.

Gozler, sast gdrir dil, sdyler yalan,
Nefsinin virtisi kalbine talan,
Dogrudan vicdandan haberler veren,

Dost, hakiki goziin kalbindir kalbin.

Dakikada yetmis, yetmis bes atar,
Motoru durdukga ocagin batar,
Nefis gozii, gdzlerin, pazarda satar.

Dost, hakiki goziin kalbindir kalbin.

Ali Uzun’um der biri var bende,
Allah yaratmustir her bir bedende,
Tamam o durursa can ¢ikar tende,
Dost, hakiki goziim kalbimdir kalbim.

ALl UZUN




Hangi ¢icek digerini sar1 acti diye ayiplar

Hangi kus farkli 6tiince digerine yasak koyar
Derisinden, dilinden &ttirt dldtirtlayor insanlar
Ah insanlar, her seyi bulup kendini bulamayanlar.
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" FARKLILIKLAR ve BIRLIKTELIiKLER '
Elbette hepimizin farkh bir yam var Birlikte giivendeyiz hepimiz \‘ :
Birlikte yasadigimiz bir diinya da Farkhliklarla anlasihiyor . 4
Hepimiz farkh yerlerde yasasak da ozelliklerimiz
Birbirimize kars1 duydugumuz bir Bir giic olursak eger !
saygi var Her isi yapabiliriz beraber 1
Diisiinceler, wrklar, diller Neden el ele tutus mayalim (
Bizi birbirimizden ayiran ézellikler ~ Oniimiizdeki engel farkhliklarimz
Tek bir ortak yanimiz olamaz
Bizim insan olmamiz Hadi beraber olalim yine

Hep birlikteyiz bunu unutmayahm
Ben sen veya sen ben
- Bir kelime yer degismis ne fark eder ELIF SAHNA
! h\\ Bir tek soyleyisimiz farkliysa
Susaqz hepimiz tek neden buysa
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